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1 AKTIVITA
ZOZNAM POCHVAL

Aktivita - zamerana na medzifudské vztahy.

Kazdé dieta si napisalo zoznam pochval, ktoré pouZzilo v nedavnej minulosti alebo
¢asto pouziva. Potom si napisalo zoznam 0s6b, s ktorymi bolo najviac v priamom
kontakte (Ci uz to boli rodiCia, priatelia, spoluziaci, ucitelia, surodenci, susedia a ini
[udia). Deti sa dalej pokusili pospajat osoby a pochvaly (koho a ako chvalili).
Porovnavali, komu (z fudi, s ktorymi sa vidaju CastejSie), sa pochvaly nedostavalo
a dostali priestor, aby sa zamysleli nad tym, preco to tak je. A i by bolo mozné
nejakym spésobom tato situaciu zmenit (priestor pre duchovnu a zmyslovu
koncentraciu).

Nasledoval zoznam negativnych vyrokov, kritiky a vycitiek na adresu
ostatnych, (potom sme porovnavali pocet pochvéal a negativnych vyrokov). V zavere
aktivity (diskusie o vyrokoch a pochvalach) sme sa dohodli na zvySeni intenzity
vzajomnych pozitivnych spatnych vazieb v triede (i ked to mozno zo zaciatku
vyzeralo formalne, skutoéne mali deti problémy s vyjadrovanim pozitivnych vyrokov).
Reflexia mala prispiet k pocitu deti, Ze nie je ni¢ ¢udné na pochvalach alebo
povzbudeni druhého. Touto aktivitou sme sa snaZili odrazit a dostat’ sa k dalSej Casti
projektu.

Aktivitou Zoznam pochval sme smerovali k motivacii spoluprace deti pri
skupinovych €innostiach, konkrétne pri pripravu ru¢ného papiera, (aby ho pouZili v
dalSich vyu€ovacich hodinach). Detom sme rozpravali o tom, Ze o vynalez papiera a
rozvoj jeho vyroby sa zasluzili ludia v snahe dat najavo mysSlienky, nielen
prostrednictvom hlasovych organov tym, ktori su prave pritomni, ale i snaha
zaznamenat ich pre nepritomnych, a zachovat pre buddcnost formou kresieb,
znakov a neskor pisma.

Papier ponukal vela vyrazovych poléh a bol nielen poddajny, ale citlivo
reprodukoval kazdy vytvarny zasah. Bol vSak i dostato¢ne pevny na tvorbu velkych
priestorovych objektov. Predstava papiera ako plochy daného formatu alebo jeho
vystrihnutého &i vytrhnutého tvaru vhodného k nalepeniu je vo vytvarnom mysleni

kazdého z nas hlboko zakorenena. Impulzy k prekro€eniu bariéry medzi ploSnym
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a plastickym prejavom priniesli vytvarné experimenty s recyklaénym papierom.

Vytvarna hra s drobnymi forméatmi otvarala priestor fantézii v plastickom tvarovani
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Obrazok 1 Priprava ruéného papiera s detmi

papiera (vid. Obrazok 1). V tejto suvislosti sme pouzili ako zdroj ukazky tvorby
Adrieny Simotovej (prezentacia na notebooku vo forméate PowerPoint).

Casté otazky deti na nasu adresu zneli: ,Predo sa uz dnes ruény papier
nevyraba?“ ,Ako si ho budi moct doma pripravit aj sami?“ ,M6Zu ho naucit’ vyrabat
aj rodic¢ov?"

A vela dalSich otazok, z ktorych sme mali radost, lebo sme citili, Ze technika
vyroby ru¢ného papiera na hodine vytvarnej vychovy ich zaujala. My sme im kladli
otazky typu: Co si citil pri prvom dotyku papierovej hmoty? Co je recyklacia? Po&uli
ste uz o recyklacii? Videli ste uz znacku na vyrobkoch, oznacujucich ich opakované
spracovanie? Co méze znamenéat pre &loveka moZnost recyklovat odpady? Ako
recyklovanie méze zmenit tvoj Zivot? Ako tebe a nam poméZe recyklovanie v Zivote?
Co sa zlepsi v tvojom okoli, ked bude$ recyklovat a triedit odpad? (diskusia)

Touto témou sme chceli vytvorit reflexiu a kreativnu atmosféru, v ktorej by deti
bez velkej namahy zacali vytvarne, eticky a aj ekologicky komunikovat a mysliet.
Vyrobené ruéné papiere boli pre deti velkym impulzom k dalSej detskej vytvarnej
tvorbe (€o sa prejavilo aj na tvorbe objektov).

Nasledovala dalSia aktivita, ktord sme uviedli rozhovorom o probléme
zromanu J. P. Sartra. upravené pre potreby vytvarnej aktivity deti vo veku 10 — 11
rokov:

Predstavte si konflikt dvoch milujacich fudi, ktori Zili v obdobi vojny a mali sa
stat rodi¢mi, ale ich problém bol vtom, Ze sa nevedeli rozhodnut, ¢i sa nimi chcu
stat, alebo ostanu slobodni. Svojim nerozhodnym spravanim medzi sebou vyvolali
napatie (problém, konflikt), v ktorom davali pravo Zit, alebo zomriet svojmu
nenarodenému dietatku. Prva otazka, ktori sme detom poloZilo, znela: Citili ste, kde

je problém — konflikt medzi tymito fTudmi? Co si predstavujete pod slovom konflikt?
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Odpoved na tuto otazku sa deti snazili nachadzat’ v nasledujucej aktivite, ktorou sa

mali preniest do svojho vnimania sveta.
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